MENSAJE DE LA EDITORA

Queridos lectores y colaboradores,

Es un honor presentar el duodécimo
volumen de nuestra Revista de Estudiantes
de Psicologia, un espacio dedicado a
compartir el conocimiento generado en
nuestro entorno académico y fomentar
el intercambio de nuestras ideas. Cada
articulo, fruto del esfuerzo y la dedicacion de
estudiantes de nuestra carrera, representa
un valioso aporte a la comunidad.

Esta revista es el resultado de un equipo
editorial comprometido: contamos, por
primera vez en nuestra revista, con la
labor de revisores pares —compaferos
de la carrera capacitados para asegurar
la calidad de cada publicacion. Ademas,
tenemos el apoyo de nuestros docentes,
que acompafnan el proceso de redaccion
y disefio de cada trabajo. Y por supuesto,
nuestra editora general, la Decana Marion
K. Schulmeyer, quien supervisa el proceso
de publicacion de nuestros autores.

A nuestros autores: felicidades por aportar
a la generacién de conocimiento dentro de
la comunidad estudiantil, lo cual es digno
de reconocimiento. Han trabajado para
alcanzar este logro, y sus investigaciones
han superado un proceso de seleccion y
correccion, lo que resalta la excelencia y el
compromiso de su trabajo.

En esta edicidbn encontraran monografias
sobre salud mental y neuroquimica, asi
como revisiones sistematicas que exploran
distintas aplicaciones de la terapia cognitivo-
conductual. También incluye un animado
relato sobre el desarrollo psicologico
humano. Ademas, tengo el placer de
compartir con ustedes un trabajo creativo
realizado por nuestros estudiantes en
colaboracion con la Escuela Complutense
de Madrid en relacion a discursos sobre la
salud mental y el estigma.

Siendo este mi primer numero como
editora, mi deseo es que este espacio siga
creciendo, involucrando a mas personas en
un intercambio académico y participacion
activa en el mundo cientifico. Espero poder
aprender mucho de ustedes en los préoximos
anos.

Con entusiasmo y gratitud,

Fabiana Zankiz
Editora



