MENSAJE DE LA EDITORA

Queridos lectores,

Es un placer saludarlos de nuevo y poder
presentarles por primera vez un segundo
numero en un mismo ano de nuestra querida
revista. Como se los mencioné en el primer
numero, este volumen es especial para mi
al ser mi primer trabajo en solitario; pero
el hecho de que recibimos tantos trabajos
de calidad en 2023 para poder lanzar dos
numeros este afo, me hace sentir un orgullo
tremendo por el desarrollo que ha tenido el
area de investigacion de la carrera desde
que empece a trabajar en la revista.

Este afio, gracias al esfuerzo conjunto
de los estudiantes con sus respectivos
docentes, podemos presentarles trabajos
de todos los semestres de nuestra carrera.
Al leerlos, podran notar el interés y esfuerzo
que tienen nuestros futuros psicologos en
poder generar trabajos no sélo por una
calificacion, sino para poder aportar a la
ciencia en nuestro pais. Después de haber
pasado por revisiones de pares, docentes
y editores de la revista, se llegoé a publicar
temas de distintos enfoques.

En este numero, podran encontrar revisiones
sobre temas de interés actual como el
impacto de los psicodélicos en la creatividad,
la relacion del uso de dispositivos en clase
y rendimiento académico, y la percepcion
sobre Bad Bunny. Asi como podran leer
revisiones sobre fendmenos relacionados a
la salud mental como el suicidio y el TLP.
Por ultimo, podran actualizarse en el uso
de terapias de tercera generacién, como
la efectividad de la TCC en comparacion a
la TCC basada en internet para ansiedad
social, y el uso de la DBT para tratar
conductas autolesivas no suicidas.

Quiero felicitar a todos los autores publicados
en este numero, ha sido un honor poder
leer sus articulos y apreciar el trabajo que
hicieron durante el ano, asi como poder
trabajar junto a ustedes en pulir pequenos
detalles. Espero haberlos ayudado de la
misma manera que ustedes a mi, para poder
crecer en este rol de editora.

Agradezco por ultimo a la Dra. Marion por
haberme aceptado en el comité editorial de
estudiantes hace ya tantos afos, dejando
que pueda poner mi pequefo grano de
arena para el crecimiento de la carrera. Por
ultima vez, los invito a ponerse coémodos,
tomar su bebida y dispositivo de preferencia,
y disfrutar del gran esfuerzo que nuestros
chicos hicieron en 2023.

Luciana Montenegro Chiapponi



