MENSAJE DE LA EDITORA

Queridos lectores,

Es un placer estar otra vez junto a ustedes
en este nuevo numero de nuestra revista,
siendo esta especial para mi ya que es mi
primer trabajo de edicion en solitario. Al ser
este mi tercer numero como editora, y a la
vez el ultimo, ya que he terminado mis es-
tudios de pregrado, he aprendido mucho no
s6lo sobre edicion, sino también sobre los
varios temas que se me da la oportunidad
de leer en las investigaciones de nuestros
estudiantes.

Este afo, gracias al esfuerzo conjunto de
los estudiantes con sus respectivos docen-
tes, podemos presentarles trabajos de todos
los semestres de nuestra carrera; desde In-
vestigacion Documental en 1er. semestre a
Terapia Cognitivo Conductual en 8vo. Se-
mestre. Al leer estos trabajos, podran notar
el desarrollo que tienen nuestros futuros psi-
cblogos a lo largo de la carrera, mostrando
resultados de diversos procesos de aprendi-
zaje, como igualmente del interés y empeno
que nuestros chicos le ponen a sus trabajos
mas alla de conseguir una calificacion.

Después de haber pasado por revisiones de
pares, docentes y editores de la revista, se
llegd a publicar temas de distintos enfoques.
Tenemos temas de interés actual como la
comparacion del vape con el cigarrillo tra-
dicional, los prejuicios sobre la comunidad
LGBTQ+ y la influencia de la musica triste en el
estado de animo. Al igual que fueron aborda-
dos temas sobre salud mental como la co-
morbilidad entre la diabetes y la depresién, y
la ideacion suicida y redes de apoyo en uni-
versitarios. Nuestros estudiantes tomaron in-
terés en las terapias de tercera generacion,
generando trabajos sobre la efectividad de
la TCC para insomnio y la TCC adaptada

para la religion. Por ultimo, pudimos ver la
realidad nacional con trabajos sobre la vio-
lencia de género y salud mental en mujeres
bolivianas, y sobre la informacion sexual de
adolescentes crucefos de areas urbanas.

Al ser esta mi ultima edicion, quisiera agra-
decer a todos por dar su maximo esfuerzo
en sus publicaciones. Se me dio la oportuni-
dad de crecer junto a las revista en estos ul-
timos anos, lo cual ha sido una experiencia
que no cambiaria por nada del mundo. Gra-
cias a esto, no solo pude ver como mejorar
en la ejecucion de trabajos, sino en aclarar
el camino el cual quiero seguir en mi vida
profesional.

Fue un gran honor haber formado parte del
comité editorial estudiantes y poner mi pe-
quefo grano de arena para el crecimiento de
la carrera. Por ultima vez, los invito a poner-
se comodos, tomar su bebida y dispositivo
de preferencia, y disfrutar del gran esfuerzo
que nuestros chicos hicieron en 2023.

Luciana Montenegro Chiapponi



