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MENSAJE DE LAS EDITORAS

Apreciados lectores,

es un orgullo tener la oportunidad de presentar
la décima edicion de la Revista de Estudiantes
de Psicologia de la UPSA. Al cumplirse 10 afios
desde la primera versién de este proyecto edi-
torial y académico, esta es una edicion muy es-
pecial para la carrera de Psicologia de nuestra
universidad.

Por este motivo, en honor a la primera década
de nuestra revista, quisiera que conozcan su
historia. La idea de crear este proyecto surgio
en una charla en la cafeteria de la Universidad,
donde los estudiantes notaron que los trabajos
académicos que realizaban con sus docentes
podrian aportar a la Psicologia como ciencia.
Para ello necesitaban contar con un espacio
donde puedan ser difundidos con el objetivo de
llegar a la mayor cantidad de lectores y para evi-
tar quedan en el olvido como una tarea mas de
las asignaturas a cursar. Entonces, fue Danie-
la Holguin (estudiante en aquella época), quien
propuso el proyecto a la jefa de la carrera en
ese entonces, la Dra. Marion K. Schulmeyer.
Esta idea fue alentada y apoyada, dando vida al
primer volumen de la revista en el ano 2013. En
este sentido, me enorgullece afirmar que esta
revista nacié de los estudiantes, ha crecido y se
mantiene vigente gracias a ellos.

Por otro lado, esta edicion también es significati-
va para mi como persona y estudiante, debido a
que es mi ultimo afio como editora estudiantil de
pregrado debido a que finalizo mis estudios este
ano. La primera vez que participé de la revis-
ta fue en la edicion del 2019, con un trabajo de
una materia de primer semestre llamada inves-
tigacion documental. Sinceramente, el proceso
de realizar ese primer articulo fue frustrante en
su momento, debido a que en ese entonces no
tenia mucha experiencia en el campo de la in-
vestigaciéon y tampoco era mi area favorita. Sin
embargo, cuando me dijeron que seria publica-
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do cai en cuenta de que aun siendo estudiante
podia dar un aporte a mi carrera. Asi fue como
empeceé a enamorarme poco a poco del area de
la investigacion. Por eso, el momento en que
se me ofrecid el puesto de editora en 2020, no
dudé en aceptarlo, estaba emocionada por con-
tinuar publicando y motivar a otros estudiantes a
adentrarse a este mundo.

Estoy muy feliz de lo que ha crecido la revista
en estos ultimos cuatro afos y de ver como son
los estudiantes quienes piden que sus traba-
jos sean publicados. Quizas esta sea mi ultima
edicion como estudiante, pero no tengo duda
de que quiero realizar mas investigaciones que
puedan tener un alcance nacional e incluso in-
ternacional. Aunque el mundo de la ciencia pue-
de ser complicado, no me cansaré de decir que
la recompensa que trae no tiene precio.

Fue un honor haber formado parte del comité
editorial estudiantil, y por ultima vez, los invito
a encontrar un rinconcito conforble y agarrar su
cafecito o té preferido para disfrutar de la lectu-
ra de estas investigaciones realizadas por estu-
diantes quienes quieren aportar con su semillita
al campo de la ciencia.

Valeria Fernandez Méndez
ESTUDIANTE
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Queridos lectores,

Me siento encantada de poder compartir este
numero tan significativo para todos. El afio pa-
sado fue mi primera vez tanto de editora como
siendo publicada y esos sucesos me han moti-
vado a esforzarme cada vez mas en el area de
investigacion, la cual desde primer semestre me
ha interesado bastante. Trabajar en este nime-
ro me ha ensefiado mucho mas de lo que me
imaginaba, especialmente trabajando al lado de
Valeria, con quien hicimos un esfuerzo conjunto
para poder presentarles el décimo numero de la
revista.

Es un honor poder presentarles trabajos que
tocan tematicas actuales de interés, como la
discriminacion y la salud mental de las perso-
nas transgénero, la ansiedad durante clases
virtuales durante la pandemia de COVID-19 y
el uso de redes sociales en adolescentes. De
igual forma veremos investigaciones referentes
a trastornos psicolégicos, como las funciones

ejecutivas de nifios con Sindrome de Tourette, la
demencia y sus comorbilidades psicoticas y no
psicoticas asociadas, y el desarrollo de la depre-
sion postparto. Finalmente, podran leer un estu-
dio cualitativo sobre las construcciones acerca
de la violencia de género de mujeres entre 50 y
70 anos en Porongo.

Ahora, los invito a ponerse cémodos, tomar su
bebida y dispositivo de preferencia y poder dis-
frutar del gran esfuerzo de nuestros companeros
como lo hicimos nosotras al leerlos por primera
vez. Gracias chicos por su esfuerzo, espero que
sus trabajos inspiren a otros e igual los inspire
ustedes a seguir con estos grandes aportes.

Luciana Montenegro Chiapponi
ESTUDIANTE



