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Estimados lectores, autores y colaboradores de la Revista de Estudiantes de Psicologia:

Nos es muy grato presentarles la primera version de nuestra revista, la cual esperamos con-
tinGe con mas versiones a lo largo del tiempo. Desde hace un afio que jovenes de la carrera,
con mucho entusiasmo, tuvieron la idea de crear un espacio para publicar aquellos interesantes
trabajos que con esfuerzo realizan nuestros companeros en las diversas catedras impartidas en
nuestra universidad. Asi surgi6 la iniciativa de compilarlos y publicarlos en una Editorial Univer-
sitaria que sea de facil acceso para todos aquellos interesados en investigaciones de diversas
areas de nuestra profesion.

En lo personal, realmente creo en la capacidad creativa y en el valor de los trabajos realizados
por nuestros estudiantes. Las investigaciones realizadas por ellos son tan valiosas como las del
extranjero, esta en nuestras manos el atrevernos y tomar la iniciativa para empezar proyectos
psicologicos en nuestro medio. La carrera de Psicologia en la UPSA tiene gran renombre, al
igual que la institucion, y es gracias a la calidad de las personas que la conforman. No es nece-
sariamente la institucion la que da prestigio a los estudiantes, son los estudiantes los que tienen
el poder de hacer brillar la posicion del psicologo cruceno y boliviano.

Estamos muy agradecidos por todo el apoyo brindado de parte de la Facultad, la Jefa de Carre-
ra, la Dra. Marion Katherine Schulmeyer, de los docentes, en especial de la Lic. Carol Gains-
borg, y de los brillantes estudiantes autores de los trabajos y articulos que con orgullo expone-
mos en nuestra primera edicion.

Incluimos en este primer nimero diferentes clases de investigaciones, trabajos experimentales
enfocados a estudiar los efectos psicologicos de distintos estimulos, ensayos académicos que
discuten la eficacia de ciertos programas en casos con trastorno depresivo y también la expo-
sicion de una Mediacion escolar realizada en centros educativos de nuestra ciudad.

DANIELA HOLGUIN
ESTUDIANTE DE PSICOLOGIA
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La Revista de Estudiantes de Psicologia nace como una iniciativa estudiantil con el proposito
de promover la investigacion, el desarrollo tedrico y la formacion profesional del estudiante de
psicologia de la UPSA. Su realizacion refleja la correlacion de fuerzas entre los estudiantes,
docentes y la jefatura de carrera.

A los estudiantes que lean esta publicacion les extiendo una invitacion personal, invitacion con
caracter de responsabilidad académica y formativa que recae sobre cada uno de nosotros, a
pensary re-pensar lo que significa ser una persona, estudiante y profesional activo y proactivo,
generador de conocimientos, criticas, propuestas, ideas, proyectos e investigaciones en torno
a la Psicologia y su amplio campo de accion.

En lo personal, espero que esta publicacion sea un eje articulador de las iniciativas —y porque
no decir suenos- del estudiantado y el ejercicio docente, cuya sinergia genere no solo nuevos
conocimientos en psicologia, sino masadn que amplié el horizonte del desarrollo humano.

Finalmente, mi gratitud para la Dra. Marion Schulmeyer, quien recogio entusiasta nuestra ini-
ciativa, al cuerpo docente detras de las investigaciones y trabajos teoricos, gracias a quienes
se obtuvo la guia necesaria en cada uno de los trabajos; y en forma especial a los estudiantes
autores, de cuyo esfuerzo y dedicacion esta publicacion es fruto.

MAURICIO RUBIO HIDALGO
ESTUDIANTE TESISTA



