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RESUMEN

Este no es un articulo cientifico .Se trata de un Manual hecho para funda-
mentar y explicar un instrumento que se cred: la Escala de Actitudes hacia la

Educaciéon SExual.
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ABSTRACT

This is not a scientific article It is a manual made to explain the Attitudes
towards Sex Education Scale

Keywords: attitudes, sexual education, psychometry,

El objetivo principal del trabajo es pre-
sentar el manual para la escala sobre
las actitudes hacia la educacion sexual
(EAES). La educacion sexual se define
como: “Educacion sobre anatomia se-
xual, reproduccioén, relaciones sexuales,
salud reproductiva, derechos y respon-
sabilidades reproductivas, abstinencia,
anticoncepcioén, planificacion familiar,
Imagen corporal, orientacion sexual, pla-
cer sexual, valores, toma de decisiones,
comunicacion, infecciones de transmi-
sion sexual, como evitarlas, y control de
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natalidad” (Fentahun, Assefa, Alemseged,
& Ambaw, 2012, pp.99).

De acuerdo con Morales, Moya, Gavi-
ria 'y Cuadrado (2007), el término de ac-
titud hace referencia a las evaluaciones
globales y estables que se hacen sobre
otras personas, estas mismas presentan
un grado positivo o nhegativo con las que
se tiende a juzgar a cualquier aspecto de
la realidad. Las actitudes constan de tres
componentes: cognitivo, el cual hace re-
ferencia al pensamiento sobre el objeto;

SSN 2518-4768

83



2021

afectivo, el sentimiento y emociones que
le genera; y conductual, que serian las
disposiciones a la accion hacia el objeto
O situacion.

Debido a esto, al hablar de la actitud ha-
cia la educacion sexual, nos referimos a
los pensamientos e ideas sobre el tema;
los sentimientos y emociones que les ge-
nera; y la disposicion que tienen hacia el
mismo. En tal sentido, debemos tomar en
cuenta que, una actitud sexual positiva
puede influir en una actitud favorable ha-
cia la educacion sexual, es asi que Fisher
y Hall (1988), definen el constructo de
erotofilia, como la actitud positiva hacia
estimulos sexuales; y erotofobia, como la
actitud negativa hacia estimulos sexua-
les.

De acuerdo con lo anterior, varios auto-
res (Fentahun et al., 2012; Guerra, del Rio,
Morales, & Cabello, 2016) afirman que
la actitud sexual puede estar influencia-
da por factores como ser el sexo, el tipo
de escuela, la residencia de los padres,
la exposicidn a programas romanticos,
el curso y la orientacion sexual. Es por
esta razobn que Faus-Bertomeu (2021)
recomienda que la sexualidad debe ser
observada dentro del contexto histérico,
social y del comportamiento de los indi-
viduos.

Siguiendo la misma linea, en el estudio
de Fernandez-Rouco, Fallas-Vargas vy
Garcia-Martinez (2018), obtuvieron que
las actitudes mas erotofilicas se relacio-
nan con practicas desprotegidas, tenien-
do una mayor puntuacion por parte de
las mujeres. En cambio, en el trabajo de
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Faus-Bertomeu (2021) se obtuvo que los
hombres viven una proporcion significa-
tivamente mayor de su vida sexualmente
activa, y que tanto la salud como la salud
sexual interfieren en su comportamiento
sexual en mayor medida que en las mu-
jeres. En contraparte, diferentes estudios
(Dieguez, Loépez, Lopez & Sueiro 2005;
Ledn-Larios & Gomez-Baya, 2018) obtu-
vieron que ambos sexos tienen actitudes
sexuales similares.

Por otro lado, varios autores (Benzaken,
Palep & Gill, 2011; Fentahun et al., 2012;
Orji & Esimai, 2003; Ramiro & Matos,
2008), obtuvieron que tanto los profeso-
res, padres y estudiantes parecian tener
una actitud positiva hacia la educacion
sexual en las escuelas, debido a que se
considera que la implementacion de la
educacion en las escuelas es una de las
soluciones para prevenir problemas rela-
cionados con la sexualidad (enfermeda-
des sexuales, embarazos no deseados,
aborto, etc).

Otro factor que puede influir en la actitud
hacia la educaciéon sexual, por parte de
los j6venes, es la falta de conocimiento
sobre el tema, lo cual parece estar rela-
cionado con las fuentes de informacion a
las que acuden por asesoramiento sobre
temas sexuales. Esto se puede ver refle-
jado en el estudio de McManus y Dhar
(2008) que obtuvieron que las fuentes
de informacién mas destacadas son los
amigos, los familiares y los medios de co-
municacion.

Es por esto, que el acceso insuficiente se
atribuye a la falta de fuentes confiables



y el poco interés de los jovenes hacia la
educacion sexual, debido a que el tema
les provoca sentimientos como verguen-
za, miedo y desaprobacion por parte de
los padres (Benzaken et al., 2011).

Finalmente, debido a la importacia sobre
tema, el manual de la EAES fue realizado
con el fin de servir como un instrumento
de apoyo para los estudios e investiga-
ciones futuras que pretendan identificar
las actitudes positivas y negativas hacia
la educacion sexual.

Ficha Tecnica

Nombre Escala de &ctitudes hacia la educacion sexual

Autores: | Aldunate y F. Gutierrez
Administracion: Colectiva
Duracién: 10 minutos
Significacidn: Evaluacion de las actitudes favorables y
desfavcrables hacia la educacion sexua

Tipificacion: Baramcs en percentiles

Descripcion
Caracteristicas generales

La escala de actitudes hacia la educacion
sexual (EAES) fue creada para detectar
las actitudes favorables y desfavorables
hacia la educaciéon sexual. El instrumen-
to esta formado por 17 items tipo Likert,
que cuenta con un parametro de cinco
respuestas las cuales van de “Completa-
mente de acuerdo” a “Completamente en
desacuerdo”.

Por otro lado, la escala se dividié en cinco
dimensiones. La primera dimension “Im-
plementaciéon de la educacion sexual en
el colegio”, la segunda dimension “Educa-
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cion sexual a nivel individual y familiar”, la
tercera tiene el nombre de “Sentimiento y
predisposicion hacia los temas sexuales”,
la cuarta “Rechazo hacia la educacion
sexual’, y finalmente, la quinta dimensiéon
‘Aceptacion hacia la educacion sexual”.

Aplicaciones

La EAES fue construida con el fin de de-
terminar la aceptacion o rechazo hacia la
educacion sexual tanto en el colegio, a
nivel individual como a nivel familiar. Asi-
mismo, el instrumento nos permite cono-
cer los sentimientos y predisposicion de
la persona hacia los temas sexuales.

Materiales

La escala EAES puede ser presentada de

dos formas:

* Presentacion fisica: Por medio de un
cuestionario impreso y se le provee un
lapicero al participante.

* Presentacion online: Enlace directo al
formulario de Google: EAES.

Normas de Aplicaciéon

Previamente a la aplicacion del instru-
mento, ya sea de forma virtual o fisica, se
comunica a los participantes que sus res-
puestas se mantendran en el anonimato
con el fin de obtener respuestas sinceras.
En la presentacion fisica, luego de la ex-
plicaciéon, se entrega el cuestionario im-
preso al participante, indicandole que
solo esta permitido una respuesta por
cada item y debera marcar con una X. En
cambio, para la presentacion virtual, los
participantes deben tener acceso a in-
ternet para poder compartirles el enlace
directo al cuestionario. Este enlace los lle-
va al formulario de Google: EAES, y se lo
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puede enviar por diferentes plataformas
como ser WhatsApp, Email, Facebook y
otros. Dentro del mismo cuestionario, en
la parte superior, se muestran las indica-
ciones necesarias para responder a la es-
cala.

Normas de Correcciéon y Puntuacién

La escala esta conformada por 17 items
en total. Los items 5, 6, 7, 11, 15, 16 y 17

Tabla 1. Normas de Puntuacion

son positivos; y los items 1, 2, 3, 4, 8, 9,
10, 12, 13 y 14 son negativos. Las opcio-
nes de respuestas son “Completamente
de acuerdo”, “De acuerdo”, “Indiferentes”,
“‘En desacuerdo” y “Completamente en
desacuerdo’, las cuales punttan de 1 a
5 puntos. La puntuacion de las respues-
tas de cada dimensién se muestra como

guia en la Tabla 1.

Nro Item

F1: Implementacion de la educacion sexual en el colegio

[] : - T 1 2 3 4 5
Piensc que la educacion sexusl incita al pecado.

2 Opino que, siun profesor/a habla de temas sexuales, incita & 1 2 3 4 b
tener relaciones sexuales anticipadas.

3 Creo gque 25 muy temprano que en el colegio les den a mis 1 2 3 4 L]
hijos/zs informacion sobre sus derechos sexuales.

4 Desde mi punto de vista, tener educacion sexual en el cumriculo 1 2 3 4 5

escolar es innecesario.

F2: Educacion sexual a nivel individual y familiar

5 Yollevaria & miz hijos/as al ginecdlogo/urdlogo para gue estén
bien informades.

Opino que la educacion sexusl deberia empezar en la familia.

Yo estaria dispuestola asistir a una clase de educacion ssxual

g Conzidero innecesario acudir a los/as expertos/as para informar
& mis hijos/ag sobre ssxualidad

F3: Sentimiento y predizposicion hacia los temas sexuales

9 : ¥ ;

Siento verglienza o miedo &l hablar de temas sexuales.
10 : : s o

Me daria verglenza recibir clases de educacion sexual.
11

o hablaria de temas sexusles con mis hijosfas.

F4: Rechazo hacia a la educacion sexual

12  Creo gue loz padres deberian evitar hablar de temas sexuales
con sug hijog/as.

13 Creo gue la educacion sexual en lg escuela pusde llevar al
libertinaje.

14 Pienso que la educacion ssxual en los colegios es peligrosa
porque incita a tener relaciones sexuales pramatrimoniales.

F5: Aceptacion hacia la educacion sexual

16  Considero que todos losfas jdvenes gue vayan a tener
relaciones sexuales, deben recibir educacion sexusl.

16  ¥ocoreo que la educacion sexusl en losias jdvenss permits
prevenir embarazos no deseados y enfermedades sexusl.

17 Conzidero que la educacion sexual pueds concientizar |a vida
sexual de losfas jovenss
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Informacién Estadistica
Fiabilidad

El analisis de la fiabilidad se realiza con
el fin de determinar que los items miden
aquello que pretendemos medir (Morales,
2007). De acuerdo con Morales (2007), la
flabilidad expresa el grado de precision
de la medida. Debemos tomar en cuenta
que la fiabilidad no es una caracteristica
del instrumento, sino del conjunto de re-
sultados obtenidos por la escala, el cual
varia de acuerdo a la situacion y la mues-
tra (Morales, 2007).

La fiabilidad nos dice si un test discrimi-
na adecuadamente, es decir, si clasifica
bien a los sujetos (Morales, 2007). Por lo
tanto, expresa cuanto de diferencia existe
en los totales, de acuerdo a las respues-
tas obtenidas. Debido a esto, se denomi-
na coeficientes de consistencia interna,
estos mismos se dividen en dos, Alfa de
Cronbach y dos mitades (Morales, 2007).

Alfa de Cronbach

De acuerdo con Morales (2007), cuando
hablamos del Alfa de Cronbach, nos re-
ferimos a la consistencia interna de una

Tabla 2 . Fiabilidad de la Escala
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escala o test, esto se refiere al grado en
que todos los items de la escala son ho-
mogéneos. El coeficiente a oscila entre
cero a uno, cuando el resultado esta mas
proximo a uno, los items seran mas con-
sistentes entre si (Morales, 2007).

Dos mitades: Spearman-Brown y Gutt-
man

El célculo de la fiabilidad por medio de
mitades paralelas, se realiza a partir de la
formula de Spearman-Brown y Guttman.
Para realizar estos célculos, se debe re-
agrupar los items en dos mitades con
la misma cantidad cada uno, se corre-
laciona estas dos partes y se analiza el
tipo de correlacion que obtiene (Morales,
2007). En cuanto mayor es el resultado de
la correlacion, menor sera el error tipico.
Debido a esto, se espera una puntuacion
arriba de 0.70, la cual indica que existe
una correlacion aceptable entre ambas
partes, determinando una correcta con-
sistencia interna (Morales, 2011).

Como se observa en la Tabla 2, el total de
EAES presenta una Alfa de Cronbach con
una fiabilidad 6ptima para investigacio-
nes tedricas y generales. Por otro lado, en
la misma tabla, el resultado del coeficien-

Fi

F4:

. F2 Educacion F3 Sentimiento Fa:
Implementacion s 3 : Rechazo :
.. sexual anivel v predispozicion : Aceptacion
de la educacion . < hacia la . Total
; individuzl y & oz lemas oy la educacion
sewual en &l e educacion i
] familiar szxusles sexual
colegio zexusl
Alfa de Cronbach 0gs 0.69 D&s 054 0.41 083
Coeficiente de s s 075
Spearman-Brown
Coeficiente de dos
mitades de - - - 07a
Guttman
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te de Spearman-Brown y el coeficiente
de Guttman nos muestran que la escala
cuenta con una homogeneidad Optima
y un coeficiente de consistencia interna
aceptable.

Sin embargo, se debe tomar en cuenta
que el uso de los factores individuales
puede ser cuestionable para el factor 4
(Actitudes desfavorables a la educacion
sexual a nivel familiar y educativo) y 5 (Ac-
titudes favorables a la educacion sexual
en jovenes) debido a las bajas puntuacio-
nes obtenidas en el Alfa de Cronbach.

Validez

Con el fin de confirmar el significado y
comprobar la utilidad practica de la es-
cala, se realizaron dos tipos de validez
para el instrumento: la validez de cons-
tructo, por medio del anélisis factorial; y
la validez de criterio, utilizando la escala
de actitudes hacia la sexualidad (ATSS)
para correlacionar (Morales, 2011). Hay
gue tomar en cuenta que no existe una
prueba de validez Unica, sino mas bien,
una recoleccion de datos que apoyen
una determinada interpretacion y asegu-
ren que el instrumento mide lo que dice
medir (Morales, 2011).

Validez de constructo

Mediante el analisis factorial analizamos
la varianza en comun de todas las varia-
bles, de manera que simplificamos la in-
formacion que nos muestra la matriz de
correlacion para explicar como se agru-
pan los items de nuestra escala (Morales,
2011).
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Para el analisis se realizo el test de Esfe-
ricidad de Bartlett, el cual, a partir de un
valor de fiabilidad por debajo de 0.05, nos
permite probar la Hipotesis Nula (Monto-
ya, 2007). En nuestro caso, se dio como
resultado una fiabilidad <0.05, mostrando
que se rechaza la hipotesis nula, la cual
afirma que las variables no estan corre-
lacionadas en la poblacion, y se continua
con el analisis (Montoya,2007).

Ademas, se realiz6 el indice Kaiser-Me-
yer-Olkin (KMO), que tiene como obje-
tivo determinar si es apropiado realizar
un analisis factorial para el instrumen-
to (Montoya,2007). Es asi que Montoya
(2007), indica que es apropiado realizarlo
cuando se obtienen valores entre 0.5y 1.
Por lo que, de acuerdo con nuestros re-
sultados, se determind que era apropia-
do continuar debido a que se obtuvo un
valor de 0.81.

Como se observa en laTabla 3, en el ana-
lisis realizado con la rotacién ortogonal
varimax, se obtuvo un total de cinco fac-
tores que explican el 56.15% de la varian-
za acumulada de los datos. Se mantuvo
esta organizacion debido a que ordena-
ban de manera mas clara el contenido
conceptual y los pesos de los items au-
mentaban. Las dimensiones formadas se
nombraron de la siguiente manera:

F1: Implementacion de la educacion se-
xual en el colegio

F2: Educacion sexual a nivel individual y
familiar

F3: Sentimiento y predisposicion hacia
los temas sexuales

F4: Rechazo hacia la educacion sexual

F5: Aceptacion hacia la educacion sexual
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Tabla 3
Componentes Principales

Cusdro de Componantes Rotados

Componentes
1 2 3 4

28. Pienso que la educacion sexual incita al pecadao. T - - - -

N

25, Opino que, si un profesor’a habls de temas sexuales, T - - - -
incits 3 tener relacicnes sexualss anticipadas.

20, Creo que &5 muy temprano que en £l colegio les den a 552 - - - -
mis hijosfas informacion sobre sus derschos sexusles.

32 Dezde mi punto de vista, tener educscion zsxual en el A - - - -
curmiculo escolar s innecesario.

35, o llevaria a mig hijoz/as sl ginecdlogo/uralogo para - T42 2 : -
que esten bien informados.

38, Opino que la educacion sexual deberia empezar en la - E0G - - -
familiz.
8. o estaria dispuestals asistir 8 una class de educacion - 297 - - -
sexual.

2%, Conzidero innecesario acudir 2 losfas expertes/as pars - 8835 - - -
informar & miz hijos/as sobre sexualidad.

27. Siento verglienza o miedo al hablar de temas sexuales. - - a6 - -
24, Me dariz verglenza recibir clases de educacion sexual. - - BTE - -

25. o hablaria de temas =sxusles con mis hijos/as. - - 235 - -

F]

i

(4]
i

3. Creo gue los padres deberian evitar hablar de temas - - -
sexualss con sus hijosdas.

r

n

LN
i

11. Creo que |s educscion sexual en I escuela puede - - -
llevsr al libertingje.

©n

I

L]
i

1. Piensa que la educacion sexual en los colegios es - - -
peligrosa porque incita a tener relaciones gexusles
prematrimonizles.

18. Congidero que todos losias jovenss gue vayan a tener - - - - B=0
relaciones sexuales, deben recibir educacion sexual.

10. %o creo que la educacion sexusl en los/as jovenss - - - - 231
permile prevenir embarazos no deseados y enfermedades
sexual.

23, Considero que la educacion sexual pueds concisntizar - - - - 458
Iz vida sexual de loslas jovenes.
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Validez de Criterio

La validez de criterio permite determinar
la correlacion con otras variables o crite-
rios, las cuales se espera que exista una
relacion, debido a que es un indicador
base de lo que el instrumento deberia
medir (Morales, 2011).

Para verificar la validez de criterio de
la EAES, se utilizaron dos dimensiones
de la escala de actitudes hacia la se-
xualidad (ATSS) ampliada de Diéguez
et al. (2005), para correlacionar con las
dimensiones de nuestra escala. Los
dos factores utilizados fueron el factor
3 (masturbacién, fantasia y educacion
sexual) y el factor 6 (evolucidon sexual,
aborto, coito con afecto y la educacion
sexual en la familia y escuela).

Tabla 4

EnlaATSS de Diéguez, etal. (2005), el pri-
mer factor muestra un Alfa de Cronbach
de 0.78 y el segundo factor presenta un
Alfa de Cronbach 0.61. Por otro lado, se
realiz6 un andlisis de fiabilidad para la
escala, y obtuvo un Alfa de Cronbach de
0.68, con ello podemos establecer que
la escala de Diéguez, et al. (2005) cuenta
con una homogeneidad aceptable.

En la Tabla 4 podemos ver que el total
de la EAES muestra una relacion signifi-
cativa con ambos factores de la escala
validad de Diéguez, et al. (2005). Si bien
las correlaciones se encuentran entre
débil a moderado, esto se puede expli-
car debido a la ATSS no mide la actitud
hacia la educacion sexual especifica-
mente, sino hacia la sexualidad.

Relacion entre la Escala de Actitudes anta la Educacion Sexual y la Escala de Acti-

tudes hacia la Sexualidad

Implementacion  Educacion Sentimisntoy  Rechazo  Aceptscion
de la educacion sexual a nivel  predisposicion haciz la hacia la Totsl
sexual en gl individual vy~ hacia los temas  educacion educacion
colegic familiar zzxusles zaxual sexial
r 404" 233 241 T 225 4217
tasturbacion, fantasias v o 00a oo 0oo aoo oa 000
educaricn sexusl
Evioluzion sexusl, sborio, r 368 245 205 A58 263 358
LS RO SHLEY Tl p 000 001 002 017 00 000

educacion sexusl en la
familiz y escusia
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Normas Interpretativas

Descripcion de la muestra

La muestra de la EAES estuvo constitui-
da por 230 personas de Bolivia, de los
cuales el 80.1% (n=184) pertenecen al
departamento de Santa Cruz, el 10.4%
(n=24) de Cochabamba, el 5.7% (n=13)
de La Paz, y el 3.8% (n=9) restante esta
dividido en los demas departamentos.
Por otro lado, el sexo femenino corres-
ponde al 65.7% (n=151), el sexo mascu-
lino al 33% (n=76) y el 1.3% (n=3) per-
tenece al grupo que se identifica como
no binario. Continuando, las edades tu-
vieron un minimo de 18 afios y maximo
de 73 afios, con una media de 20 afios
(DT=9.469). A su vez, el 73.5% (n=169)
pertenece a alguna religion y el 26.5%
(n=61) no pertenece.

Interpretacion de las puntuaciones

La EAES tiene una puntuacion de tipo
Likert del 1 al 5 para cada item, las cua-
les van de “Completamente de acuerdo”
a “Completamente en desacuerdo”, por
lo que el puntaje mas alto que se puede
obtener en la escala es de 85 puntos, y
un minimo de 51 puntos.

Parala creacion de los baremos se tomo
en cuenta la distribucidn que mostraron
las puntuaciones, y se ordend del 1 al 20
de manera continua, del 20 al 80 saltan-
do de cinco en cinco, y, por ultimo, del
80 al 100 de manera continua. Las in-

2021

terpretaciones para los resultados obte-
nidos en la escala fueron determinadas
de acuerdo a los percentiles, es decir, las
puntuaciones por encima del percentil 50
son altas y las que estan por debajo son
bajas. Los percentiles nos muestran el
porcentaje de la muestra que se encuen-
tra por debajo de una puntuacion deter-
minada (Morales, 2004).

Cada factor cuenta con una interpreta-
cion de acuerdo con los calculos obteni-
dos, los cuales se muestran en la Tabla
5. De igual forma, el puntaje final cuenta
con una interpretacion de acuerdo a las
puntuaciones altas o bajas (Tabla 6).

Por ultimo, en la Tabla 7 podemos obser-
var los baremos completos de la escala,
la cual nos permite determinar en qué
lugar se encuentra la puntuacién obteni-
da en cada factor, como también, para la
puntuacion final.
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Tabla 5

Interpretacion de las puntuaciones por factor

F1: Implementacion de la
educacion sexual en el
colegio

F2: Educacion sexual a nivel
individual v familiar

F3: Sentimiento v
predisposicion hacia los
temas sexuales

F4: Rechazo hacia ala
educacion sexual

F5: Aceptacion hacia la
educacion sexual

Puntuaciones Altas:
=19 puntos

Funtuaciones Bajas:

=18 puntos

Puntuaciones Altas:
=18 puntos

Funtuaciones Bajas:

=17 puntos

Puntuaciones Altas:
=13 puntos

FPuntuaciones Bajas:

=12 puntos

Puntuaciones Altas:
=14 puntos

Funtuaciones Bajas:

=13 puntos

Puntuaciones Altas:
=15 puntos

Puntuaciones Bajas:

=14 puntos

Tienen wuna actitud favorable hacia la
implementacion de la educacion sexual en el
colegio

Tienen una actitud desfavorable hacia la
implementacion de la educacion sexual en el
colegio

lMuestran aceptacion hacia la educacian
sexual a nivel individual y familiar

Muestran rechazo hacia la educacion sexual
a nivel individual y familiar

Presentan sentimientoa vy predisposician
positiva hacia los temas sexuales

Presentan sentimiento vy  predisposician
negativa hacia los temas sexuales

Estan en contra del rechazo hacia la

educacion sexual
Estan a favor del rechazo hacia la educacion
sexual

Consideran favorable la aceptacion hacia la
educacion sexual

Consideran desfavorable la aceptacion hacia
la educacion sexual

Tabla 6

Interpretacion de las puntuaciones totales

Puntuacioneas
Altas: 277 puntos

Puntuaciones
Bajas: =76 puntos

Presenta una actitud positiva hacia la educacién sexual: tanto a nivel escolar,
apoyando la implementacion del mismo dentro del curriculo escolar; como a
nivel individual, teniendo una predisposicion para acudir a fuentes confiables de
educacion sexual. Muestra un sentimiento de confianza para hablar de tema
seXuales para si mismo como para sus hijos. Demuestra rechazo sobre las
actitudes desfavorables que muestran ofras personas hacia la educacion
sexual, favoreciendo su implementacion y difusion, especialmente en jovenes

Presenta una actitud negativa hacia la educacién sexual, considerando que los
efectos de su implementacién incitan al pecado y a |as relaciones anticipadas,
siendo innecesario en el curriculo escolar. Presentan una falta de interés y
predisposicidn para acudir a expertos y hablar de estos temas, debido a
sentimentos de incomodidad. Demuestra rechazo sobre las actitudes que
favarecen a la educacion sexual, debido a que estan en contra de que los
Jovenes tengan acceso a esta informacion
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Tabla 7
Baremos en percentiles

P F1 F2 F3 F4 F5 Total
100 20 20 15 15 15 85
95 A 5 : : : 84
90 : ; ; 83
85 z 3 :

30 : 3 : ; : :
75 - - i i ; 81
70 ’ - 14 : :
65 - 19 : i ; 80
60 : ; : 14 : 74
55 19 18 : i - 78
50 : g 13 ; 5 77
45 18 - 14
i ) . : 13 : 75-76
35 17 17 12 i ; 73-74
30 : : : 2 3-13 72
25 12-16 16 i 12 ; 70-71
20 4 14-15 8-11 2 : 64
5 - - 7-11 ; 65
10 : 11-13 : 2 : 63
911 . ] . y 53-58
1 4-3 4-10 3-7 36 : 51-52
Media 18 18 13 13 14 75
%‘fjﬂa 2 85 2 66 2.23 1.96 157 8.04

93



2021

Referencias

Benzaken, T.,Palep,A.H.,&Gill,P.S.(2011).
Exposure to and opinions towards sex
education among adolescent students
in Mumbai: a cross-sectional sur-
vey. BMC Public Health, 11(805), 1-7.
doi:10.1186/1471-2458-11-805.

Dieguez, J. L., Lépez, A, Lopez, F., & Suel-
ro, E. (2005). Propiedades psicométri-
cas de la escala de actitudes hacia la
sexualidad (ATSS) ampliada. Cuader-
nos de Medicina Psicosomatica y Psi-
quiatria de Enlace, 74, 46-56.

Faus-Bertomeu, A. (2021). Salud, sexo y
comportamiento sexual: la esperanza
de vida sexual activa. Gaceta Sanita-
ria, 35(1), 28-34. doi: 10.1016/j.gace-
ta.2019.07.012

Fentahun, N., Assefa, T., Alemseged, F,
& Ambaw, F. (2012). Parents' percep-
tion, students' and teachers' attitude
towards school sex education. Ethiop
Journal Health Sciences, 22(2), 99-106.

Fernandez-Rouco, N. F., Fallas-Vargas,
M. A., & Garcia-Martinez, J. A. (2018).
Conocimientos, actitudes y compor-
tamientos sexuales de riesgo en estu-
diantes universitarios costarricenses
de Educacion. Summa Psicologica
UST, 15(2), 145-153. d0i:10.18774/0719-
448x.2018.15.392

Fisher, T.D., & Hall, R. G. (1988). A scale for
the comparison of the sexual attitudes
of adolescents and their parents. The
Journal of Sex Research, 24(1), 90-100.
doi:10.1080/00224498809551400

Guerra, C., del Rio, F. J.,, Morales, I. M., &
Cabello, F. (2016). Validacion de la ver-
sion reducida para adolescentes de
la Encuesta revisada de opinion se-
xual. Andrologia, 15(4), 135-140. doi:
10.1016/j.androl.2016.10.006

94

Ledn-Larios, F., & Gomez-Baya, D. (2018).
Disefio y validacion de un cuestiona-
rio sobre conocimientos de sexualidad
responsable en jovenes. Revista Espa-
nola de Salud Publica., 92(1), 1-15.

McManus, A, & Dhar, L. (2008). Study
of knowledge, perception and attitu-
de of adolescent girls towards STls/
HIV, safer sex and sex education: (a
cross sectional survey of urban ado-
lescent school girls in South Delhi, In-
dia). BMC Womens Health, §(12). doi:
10.1186/1472-6874-8-12.

Montoya, O. (2007). Aplicacion del anali-
sis factorial a la investigacion de mer-
cados. Caso de estudio. Scientia et Te-
chnica, 1(35), 281-286. Recuperado de
http://revistas.utp.edu.co/index.php/
revistaciencia/article/view/5443/2855

Morales, P. (2004). Tipo de puntuaciones
individuales [documento no publica-
do]. Universidad Pontificia de Comi-
llas, Madrid.

Morales, P. (2007). La fiabilidad de los
tests y escalas [documento no publi-
cado]. Universidad Pontificia de Comi-
llas, Madrid.

Morales, P. (2011). Guia para construir
cuestionarios y escalas de actitudes
[documento no publicado]. Universi-
dad Pontificia de Comillas, Madrid. Re-
cuperado de http://www.upcomillas.
es/personal/peter/otrosdocumentos/
Guiaparaconstruirescalasdeactitudes.
pdf

Morales, P. (2012). El analisis factorial
en la construccion e interpretacion
de tests, escalas y cuestionarios [do-
cumento no publicado]. Universidad
Pontificia de Comillas, Madrid. Recu-
perado de http://www.upcomillas.es/
personal/peter/investigacion/Analisis-
Factorial.pdf



2021

Morales, J. F., Moya, M., Gaviria, E., & Cua-
drado, I. (2007). Actitudes. En J.F. Mo-
rales & M. Moya. Psicologia Social (pp.
458-459). Madrid, Espafia: McGraw-Hill.

Orji, E. O, & Esimai, O. A. (2003). Intro-
duction of sex education into Nigerian
schools: the parents’, teachers’ and stu-
dents' perspectives. Journal of Obste-
trics and Gynaecology, 23(2), 185-188.
doi: 10.1080/0744361031000074772

Ramiro, L., & Matos, M. G. (2008). Percep-
tions of Portuguese teachers about
sex education. Revista Saude Publi-
ca, 42(4), 684-92. doi:10.1590/s0034-
89102008005000036

95



