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Variables M DT Min Max
Estrés 40.80 10.20 16 70

Afronamiento positivo
     Búsqueda de apoyo social 5.59 3.10 0 12
     Expresión emocional abierta 5.22 2.81 0 16
     Religión 5.22 5.12 0 16
     Reevaluación positiva 5.22 2.17 0 8
     Focalizando la solución del problema 7.07 2.93 0 12
Afrontamiento negativo
     Evitación 8.03 2.96 0 12
     Autofocalización negativa 4.88 3.31 0 12
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